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间的交集，寻找我们之间发

生在这个载体上的故事，我

们就能写成文章了。其实，

能够做这个抒情载体的事物

是很多的。比如“背影”，每

一次我都觉得那个狠心离我

而去的背影就是要丢下我，

终于有一次，我理解了那个

背影，他就是要我独自去面

对我的世界。再比如“书”，

我 每 次 看 到书 就 头 疼，我

最不喜欢的东西就是书了，

可是有一天，我的床头，多

了一本书，我知道是妈妈放

在那儿的，我偏偏就是不去

动它，时间一天天过去，我

观察妈妈的表情，一点变化

也看不出来，我甚至怀疑这

本书不是妈妈放在那儿的，

终于有一天，我实在忍不住

了，怀着好奇心，翻开了那本

已蒙上微尘的书，翻开第一

页，竟然夹着祝我生日快乐

的卡片，而此时离我的生日

已经是三个月之后！

真的，用心去发现，用

情去体味，用想象去补充，

你会发现，生活中，一草一

木，一事一瞬，都是我们叙

事的材料，都是我们抒情的

载体，找到这个载体，把心

贴上去，把情融进去，你就

有写不完的故事，抒不尽的

情啊！

《孤独之旅》在第一课时的学习中，通过朗读和概说故事两个环节，

我发现很多同学对“孤独”一词的理解很不到位，对“孤独之旅”的印象

也浮于表面。如何突破？

反复地研读课文，我有一个重大发现：在《孤独之旅》整整四千字之

中，杜小康只说了四句话。通过梳理不难发现，这四句话正是故事情节的

开端、发展、高潮和结局出现的结点，它折射出小主人公的“孤独之旅”。

在教学中，我们可以紧扣这四句话来梳理故事情节，揣摩人物形象，挖掘

文章主旨。正如福楼拜所言“创作每一个人物，我们不能忽略的，是他的

语言”，细细品读这四句话，不仅可以揭示人物成长的心路历程，还能将

“孤独”之内涵彰显出来。

第二节课伊始，我便直奔主题：“同学们，《孤独之旅》中，杜小康一共

说了几句话？”学生一愣，没有回答。有学生开始翻书，我调侃道：“孺子们

啊，没有我的知音！在整整四千字的文字当中，杜小康只说了四句话（学生

惊讶），请迅速地找一找。”

教室里响起了“哗哗哗……”的翻书声，不一会儿，“老师，找到了。

我国第一部在国际电影节上获奖的影片是？答：《渔光曲》
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第一句是‘我不去放鸭了，我要上岸回家……’，第

二句是‘我要回家……’，第三句是‘还是分头去找

吧。’第四句是‘蛋！爸！鸭蛋！鸭下蛋了！’”

自读写批注，小组再合作，同学们细品这四句

话，思维活跃，成果显著。在全班分享环节，我们有

了很多的精彩发现。“开端处的第一句话，刚刚离

开家的杜小康，还不懂事，刚从富贵中跌落出来，

还有一点任性，面对陌生的孤独和未知的困境，杜

小康表现出幼稚和害怕。”学生发言时，抓住了语

言的情境和说话的语气，读得也不错。

“‘我要回家……’是他晚上做梦惊醒后说

的，此时，无边无际的孤独像潮水般向他涌来，他

想回家见母亲，想和伙伴们一起玩耍，想看见老

师……杜小康感到悲伤、绝望，表现出他内心强烈

的孤独与恐惧。”是啊，背井离乡的生命孤独，空旷

浩茫的环境孤独，别离母亲与伙伴的情感孤独，单

调乏味的精神孤独，重重孤独像大山一般压来。孤

独到了深处，悲伤到了极点，连做梦都想逃离。向

整个芦苇荡呼喊吧，宣告孤独与痛苦，同学们读得

缓慢而悲伤。

“在黑天、黑雨、黑风之中，杜小康说了一句话

‘还是分头去找吧。’这时的杜小康表现出了冷静

和沉着，能够分担责任，所以更加成熟了。”在黑色

中成长，这或许就是孤独的色彩，但是“黑夜给了

我黑色的眼睛，我却用它来寻找光明”。在孤独中

开始成长的孩子，我们为之而惊喜，为之而骄傲，

为之而自豪。这里的朗读，读出了一份沉稳，读出了

一份成熟。

“结局处，杜小康很激动地说，‘蛋！爸！鸭

蛋！爸下蛋了！’（该生由于激动误读，全班哄堂大

笑，他羞赧地继续说着）鸭下蛋了，就代表着收获，

也写出了杜小康的成长与成熟。”是啊，这最后一

句最有意思，为什么这样说呢？我们读的时候容

易读混、读错，是不是排山倒海的孤独把杜小康

压抑久了，他已经不会说话了？可以具体想想说话

的顺序、用词、句式和标点的特点。“在发现鸭蛋的

瞬间，太激动了，首先是一个字‘蛋’，然后告诉给

‘爸’，接着再补充‘鸭蛋’‘鸭下蛋了’，在心情特

别激动的时候，我们一般都用短句，并且连续使用

四个感叹号，表达了人物的惊喜和激动之情。”学生

的发言越来越精彩，分析入情入景，朗读声情并茂。

在孤独中，人物的言语被大量地压缩，甚至说

话都被动作和眼神取代，或者不想说话了。这孤独

中的每一句话，都成为杜小康成长的足迹。正如鲁

迅所言：“写人物，几乎无需描写外貌，只要以语

气、声音，就不独将他们的思想和感情，便是面目

和身体，也表示着了。”这就是我们常说的“言为

心声”，每一句话后面都站立着一个鲜活的人物形

象。

唤醒学生的灵魂，用阅读来重塑课堂。首先，

教师要做一个聆听者和阅读者，其次，要引导学生

通过阅读来重塑心灵，进而改变写作的格局，让读

写结合在课堂上真实有效地发生，在读写结合中自

然地习得语言。其实，这样的发现式学习，每一篇

课文都有，你用心了吗？

课后，王宇帆同学找到我：“老师，今天的学习

真有趣，有收获，但是‘言’如何能刻画‘心声’呢？

有没有一点妙招？”这个问题问得好，让我们一起

来看一段文字：

唐僧师徒四人到西天取经，有一天他们走到了一

个荒郊野地，又饿又渴，于是去寻找食物，真巧，他们

看见了一个绿油油的大西瓜……你们猜，他们各自会

说些什么？

在我俩的对话与笑声中，唐僧师徒各人的言

语和性格便逐一彰显出来了。唐僧会说：“阿弥陀

佛——善哉善哉。”猪八戒会说：“呵呵，太好了，

俺老猪早就渴了。”孙悟空会说：“别急！这荒郊野

地的，哪来的西瓜？等俺老孙看看再说。”沙僧会
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说：“还是听大师兄的吧。”为何面对同一主题和场景，每个人说的不一样呢？这就是

“言为心声”的第一招：语言刻画要有个性。

再来看一个片段：

“这次，数学考得太差了吧。”“我，我太粗心了，时间也不够，就……”“每次都粗心，

你也太马虎了吧，时间不够？你的理由挺多的嘛！”“你呀，数学差，上了初中可千万别偏科，

数学也没少补啊！你也不笨，为什么数学差啊？肯定没有认真听讲。”“太让我失望了。”

这个片段，我们有似曾相识之感，考试过后必有暴风雨。语言描写倒是比较精

彩，但是总觉得除了人物的对话之外，还缺少点什么。缺少点什么呢？我们反复斟酌，

这是增加后的片段：

“这次，数学考得太差了吧。”一句话打破了僵局。

“我，我太粗心了，时间也不够，就……”我小声嘀咕着。

“每次都粗心，你也太马虎了吧。时间不够？你的理由挺多的嘛！”爸爸的声音逐渐

变大了。

“我……”我无话可说。

“你呀，数学差，上了初中可千万别偏科，数学也没少补啊！”爸爸接着说，“你也不

笨，为什么数学差啊？肯定没有认真听讲。”

我无言以对，于是沉默。

“太让我失望了。”爸爸说完便沉默了。

这句话深深砸在我心上，我不想说什么，也不打算说。

这就是“言为心声”的第二招：“语言+”的魅力。它就是在语言描写的基础上，融

合神态描写、动作描写、心理描写等，让人物形象变得饱满而鲜活。

王宇帆转动着她明亮的大眼睛，高兴地望着我：“刘老师，谢谢您！看来要写出一

篇优秀的文章，确实需要好好地斟酌语言描写。”刚放假两天，她就将文章《嘘！》发

了过来。

妹妹最喜欢回老家啦，老家有大山坡、矮砖房，小花猫、小黄狗，还有好多好多好玩、

好吃的东西。

这一天，暖暖的阳光透过嫩绿的窗纱，晃亮了我的眼睛。妹妹正枕着黄一朵、紫一朵

的绣花大枕头憨憨地睡着，还咂巴着小嘴。我悄悄用食指点点她的小鼻子：“你呀，肯定又

梦见偷吃红烧肉了！”

我转过身走出卧室，迎面差点撞上爷爷端着的一大盆热腾腾的水，雾气蒙蒙中闪亮

着一排新安的瓷牙，笑呵呵地吆喝了一声：“起来啦！快点洗漱啰！”奶奶坐在两口大锅前，

挥舞着漆黑的火钳，她的眸子里烧着熊熊的火，飘着几颗星星。“早饭在桌上，快点吃罢，

我不管你们了。”她依然盯着炉子，翻转着干燥的木柴，听着“啪啪”的爆烈声。

我的笔尖在纸上滑动，太阳卡在窄窄的山隙里。淤泥里一片白在闪动，重复着低低的
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“嘎嘎”声。门前那棵老芭蕉树迎着风打了一个大大的哈欠。

我的笔尖在纸上滑动，姑姑用毛巾涮洗出一串串雪白的泡泡，“哗哗哗”，地上便建起

了三栋碗叠的大厦。

我的笔尖在纸上滑动，是谁往院子里泼了一盆水，是谁搬着木桌椅“吱吱呀呀”，是谁

撞倒了院头的一盆草，又是谁在播报今天的早间新闻。

我的笔尖在纸上滑动。

“喂！再给我倒点水！”

“等一下，那个我要用。”

“爷爷！我起来了，给我穿衣服啦！”

“杀几只鸭哦。我说这些昨天就该商量好的。”

“完了完了，来不及了来不及了。”……

我的笔尖在纸上滑动，妹妹穿着大大的拖鞋冲进了坝子里。撅起屁股，嘟起嘴，眨巴眨

巴眼，用尽全身的力气……

“嘘！”

“嘘！”

“嘘！”

突然，大家都安静了，只有水管里的水还哗啦啦地淌着。妹妹踮起脚丫，低了声音对我

说：“你没看见吗？那有一只狗狗，它还在睡觉呢。”

大家看向她手指的地方。一只白花花的小狗，枕着金灿灿的阳光，睡得正香。它的背脊

微微起伏着，背后是青悠悠的山丘，蓝蓝的天。

“那它应该梦见偷吃红烧肉吧！”我欣慰地点了点妹妹的小鼻子，轻声说道。

在评价环节，同学们七嘴八舌地论说着：选点小，选材真；人物淳朴而美好，故事

曲折而有趣；语言描写鲜活，老人、大人、小孩语言各异；文章讲究起承转合，特别是

“嘘！”，一唱三叹，成为人物描写的转折点，成为写作的亮点……在这一过程中，王宇帆

一直眼神明亮，笑容满面。我让她来总结总结，她微微笑着，甜甜说道：“要达成‘言为

心声’，要刻画鲜活人物，刘老师告诉我要合理使用两招：一是语言描写要凸显人物个

性，二是要运用‘语言+’的手法。”最后，我用一首小诗作结：

语言描写须辨清，

身份性格与场景；

神态动作来辅助，

句式标点色彩增。

同学们，艺术来源于生活而高于生活，愿大家的生活丰富灿烂；只要你细心去聆听和

感受，便会深深触动。著名作家本·琼森说过这样一句话：“只要你说话，我就能了解你。”

让我们去发现和抒写生活背后的动人语言，愿每一个孩子的作文生动美好！

我国最早的神话小说是？答：《搜神记》
知 识
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